
Il  19  Marzo  in  Italia  si  celebra  la  Festa  del  papà,  una  ricorrenza  che  viene
festeggiata con piccoli regali, frittelle di San Giuseppe e falo� . Scopriamo insieme
l’origine di questa festa.
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A. Leggi il testo e completalo con la parola mancante.
Attenzione, ci sono due parole in più.

LEGGENDA - FALÒ - INCENDI- RELIGIOSE - PASTICCERIE  -
CELEBRAZIONE - STAGIONE - OCCASIONE - PRIMAVERA-

DOPOBARBA- LEGGE

In Italia, il 19 Marzo si celebra la Festa del Papà, una festa che ha origini
……………….(1) perché si celebra nel giorno di San Giuseppe, il padre 
adottivo di Gesù. In Italia, la celebrazione di San Giuseppe è caratterizzata da 
due tradizioni: i………..(2) e le frittelle. La festa di San Giuseppe coincide con
la fine della…………..(3) invernale e l’accensione dei falò simboleggia la fine
dell’inverno e l’inizio della…………..(4). Come per ogni festa, anche per 
questa ricorrenza non manca mai qualcosa da mangiare, infatti il cibo tipico di 
questa……………...(5) sono le famose frittelle di San Giuseppe: palline di 
farina, uova e zucchero ripiene di riso e fritte nell’olio. L’usanza di cucinare 
questo dolce deriva da una……………. (6) secondo cui, dopo la fuga in Egitto
con Maria e Gesù , San Giuseppe fu costretto a vendere frittelle per mantenere 
la famiglia in terra straniera.
La Festa del Papà è oggi è un’……………..(7) per stare in famiglia. Le scuole 
fanno preparare ai bambini lavoretti artigianali per dimostrare l’affetto per il 
proprio papà, i più grandi comprano un piccolo regalo, come ad esempio un
profumo, un……………..(8) o una cravatta e le ……………...(9) si riempono 
di frittelle di riso da regalare e mangiare insieme alla famiglia.

Soluzioni: 1.religiose, 2.falo� , 3.stagione, 4.primavera, 5.celebrazione, 6.leggenda, 7.occasione 
8.dopobarba, 9.pasticcerie.
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